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Introducción 
 

 

 

Este libro ofrece una propuesta de entrenamiento sobre un tema crucial: la elección del mejor 

plan posible. 

 Es generalmente aceptado en el mundo del ajedrez que una correcta evaluación de la posición, 

un plan fuerte y su correcta ejecución, son los factores más importantes que separan "al hombre 

del muchacho". En cierta forma, un eficiente entrenamiento sobre los tres conceptos mencio-

nados puede ayudar al jugador de ajedrez a madurar y llevarlo a caminos que conducen al éxito. 

 Con este libro he procurado aportar una guía de entrenamiento que fuese útil a jugadores de 

entre 1500 y 2200 Elo, cifras que corresponden desde un bajo nivel de club hasta jugadores con 

aspiraciones a conseguir un título FIDE. La obra, por supuesto, también resultará útil a jugadores 

con Elo inferior a 1500, o aquellos con Elo superior a 2200, pero ¡la decisión de estudiarlo de-

penderá de los propios jugadores! 

 Antes de seguir adelante, debo decir que no creo realmente en ratings. Además, considero que 

toda la paranoia que gira en torno al Elo me parece irrelevante. Esto no tiene nada que ver con el 

futuro desarrollo, así que consideraremos la escala de ratings como una simple herramienta de 

valor estadístico. Lo que realmente cuenta es ganar campeonatos y torneos importantes. Sólo 

estos triunfos pueden reservarle a un jugador su lugar en la historia. El público recordará a los 

grandes jugadores no debido a su Elo, sino a sus hazañas deportivas. 

 Pero, en cualquier caso, éste es un libro a efectos de entrenamiento y evaluación del nivel 

aproximado de un jugador. Es esencial, por tanto, determinar su fuerza de juego, para conocer 

con exactitud dónde se encuentra y en qué aspectos necesita mejorar. En otras palabras, es 

preciso conocernos a nosotros mismos, porque ese es un primer paso importante para mejorar 

nuestras cualidades ajedrecísticas. 

 El lector puede preguntarse por qué la mayoría de las partidas de este libro (50 de un total de 

75) son mías. Es una buena pregunta, que tiene una buena respuesta: he formado "parte" de estas 

partidas, las he jugado y puedo revelar mis pensamientos durante y después de las mismas. Esto 

es importante. Quizá sería más fácil para un autor comentar partidas de famosos Grandes 

Maestros. Sin embargo, aunque eso tendría el beneficio de una agradable variedad, en tales casos 

es difícil saber con exactitud lo que estaba pasando por la mente de ambos jugadores, a menos 

que los mismos hayan publicado comentarios reveladores. En consecuencia, he optado por un 

enfoque combinado: 50 ejemplos de mi práctica y 25 de otros jugadores sobresalientes. 
 

Cómo opera este libro 
 

Este libro contiene 75 tests, cada uno de ellos basado en una partida. Las 50 primeras partidas, 

como ya se ha dicho, son mías y están presentadas por orden cronológico, de modo que el lector 

puede detectar la progresión de mi juego. A partir de 1984 (el año en que conseguí el título de 

MI), hay, al menos, una partida anual, hasta el día de hoy. Las otras 25 partidas proceden de mis 

archivos personales y son partidas que admiro y respeto. 

 En cada uno de estos tests, el punto de partida es el primer diagrama. Hay un dictamen (o 

evaluación) de la posición diagramada, que ayuda al lector a entender algunos hechos impor-
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tantes acerca de la posición. Sigue una presentación de tres posibles planes. Entonces, el lector 

debería juzgar cuál es el plan idóneo. El mejor plan recibe un máximo de 20 ó 30 puntos. Los 

otros planes, menos buenos, normalmente reciben algunos puntos, según su dificultad. Algunos 

de los planes no reciben ningún punto ¡porque son, simplemente, malos! 

 Tras finalizar los 75 tests, el lector debe examinar las soluciones, donde encontrará las opor-

tunas respuestas a cada uno de ellos. En las soluciones, la partida es analizada hasta el final, de 

forma que el lector pueda entender mejor por qué el plan más valorado era el mejor en la 

posición dada y cómo se implementaba. En la mayoría de los casos, no se presta mucha atención 

a los planes inferiores, porque considero que es más importante examinar y entender el plan que 

mejor conviene a la posición. Hay algunos ejemplos en los que el mejor plan disponible fue 

omitido, pero son excepciones y las partidas, en cualquier caso, son muy interesantes. 

 Una vez que ha llegado al final del libro, debe haber recibido usted un buen entrenamiento, y 

no le hará ningún daño medir su fuerza sobre este tema. El punto de comienzo se fija en 1000 

puntos Elo, a los que debería añadir el total de puntos conseguido por sus soluciones a los tests. 

El máximo es 1.750 puntos (50x20 y 25x30), de modo que un lector que obtenga la puntuación 

ideal alcanzaría los 2.750 Elo, un nivel de Gran Maestro de primerísima fila. 

 Como puede apreciarse por la tabla de la página 155, las expectativas son un poco más 

elevadas de lo habitual para las categorías indicadas, pues en este libro el dictamen de la posición 

es dada por el autor previamente, lo que debe constituir una gran ayuda para el lector. La eva-

luación correcta de cualquier posición es uno de los factores más significativos en ajedrez, pero 

ese será el tema de otro libro. 

 Antes de las partidas y los tests, se incluye un breve capítulo en el que se explica por qué los 

planes son tan importantes en una partida de ajedrez. 

 Ha llegado la hora de que se entrene sobre este importante concepto: el plan. ¡Disfrute y entré-

nese bien! 

 

Colaboraciones y ayudas 
 

En la preparación de este libro recibí una importante ayuda de Sotiris Logothetis, Vasilios 

Andronis, Efstathios Gazis y Thomas Michos. Los tests fueron amablemente puestos a prueba 

por el Gran Maestro Stylianos Halkias, los Maestros Internacionales Anna-Maria Botsari, 

Nikolaos Gavrilakis y Robert Zysk, y por los Maestros FIDE Antonios Vragoteris y Panayotis 

Drepaniotis. Me gustaría agradecerles a todos su valiosa colaboración. 
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Dedicatoria 
 

Este libro está dedicado a uno de mis más importantes entrenadores, el MI Dr. Nikolay Minev 
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